COMUNE DI MARCON 

MENU’ PER SCUOLA PRIMARIA MARCONI APRILE - MAGGIO a.s. 2009/2010

* si opterà a rotazione tra i seguenti tipi di formaggio: mozzarella,stracchino,asiago, latteria, grana      °può contenere prodotto surgelato


	Settimana
	 Lunedì 
	Martedì 
	Mercoledì 
	Giovedì 
	Venerdì 

	26 aprile 

30 aprile 2010


	Merenda: budino
Pasta con ricotta e pomodoro
Rotolino di uova con prosciutto 

Insalata 

Pane
	Merenda: frutta
Crema di asparagi con riso
Petto di pollo

Patate al forno

Pane
	Merenda: yogurt
Pasta speck e zucchine

Halibut°

Carote grattugiate

Pane


	Merenda: frutta
Gnocchi° al pomodoro

Mozzarella
Misto di verdure crude

Pane


	Merenda: frutta
Crema di patate con riso 
Polpette di manzo e ricotta al forno

Piselli° al pomodoro

Pane



	03 – 07 maggio 2010


	Merenda: frutta
Crema di carote con riso
Bastoncini° di merluzzo

Patate lessate

Pane


	Merenda: pane e cioccolato

Riso con zucchine
Arrosto di tacchino con le mele  

Misto di verdure crude

Pane
	Merenda: frutta
Pizza° margherita

Prosciutto cotto

Fagiolini° all’olio

Pane


	Merenda: yogurt
Ravioli ricotta e spinaci al pomodoro

Coscia di pollo
Insalata

Pane


	Merenda: frutta
Pasta al ragù

Formaggio*

Carote gratuggiate
Pane



	10 – 14 maggio 2010


	Merenda: yogurt
Insalata di riso

Fettina di maiale

Piselli°

Pane

	Merenda: frutta
Pasta con pomodoro e ricotta
Hamburger di manzo
Carote grattugiate
Pane 
	Merenda: frutta
Lasagne° alla bolognese

Mozzarella

Spinaci° all’olio
Pane


	Merenda: gelato
Crema di patate con orzo
Halibut° alla siciliana

Zucchine lessate
Pane


	Merenda: frutta
Riso al pomodoro

Uova sode

Pomodoro

Pane



	17 – 21 maggio 2010


	Merenda: frutta
Gnocchi al burro e salvia

Tonno all’olio

Carote grattugiate

Pane
	Merenda: frutta
Pasta all’amatriciana

Formaggio*

Fagiolini° all’olio

Pane


	Merenda: budino
Riso con asparagi
Polpettine di pollo e tacchino al sugo

Patate al forno

Pane
	Merenda: frutta
Pizza margherita°

Prosciutto cotto

Pomodoro
Pane

	Merenda: yogurt
Pasta con speck e zucchine

Arrosto di tacchino
Zucchine a vapore 

Pane

	24 – 28 maggio 2010


	Merenda: dolce
Pasta al ragù

Mozzarella

Pomodoro

Pane


	Merenda: gelato
Pasta al tonno
Rotolino di uova e prosciutto
Zucchine a vapore 

Pane


	Merenda: frutta
Pasta al pomodoro
Petto di pollo

Insalata

Pane
	Merenda: frutta
Pasta all’olio e parmigiano
Polpettine di manzo e ricotta al forno

Patate lessate

Pane
	Merenda: budino
Insalata di riso

Bastoncini di merluzzo
Spinaci° all’olio
Pane




